
ADO + 
TISSUS

ADOANNIV

ANNIV

ADO ADO

ADO + 
TERRIENS

GS - CP

CM1 - CM2

18H00 - 
19H45

15H30 - 
17H15

15H30 - 
16H30

16H45 - 
17H45

15H30 - 
17H15

15H30 - 
17H15

18H00 - 
19H45

17H15 - 
18H45

19H00 - 
20H00

DÉCOU-
VERTE

DÉCOU-
VERTE

18H - 
19H30

20H - 
21H45 20H - 

21H45

18H - 
19H30

ADULTES
AÉRIEN TISSUS

ADULTES
ACRO 
TERRIEN ET 
MAT

09H45 - 10H45

11H00 - 12H00

09H45 - 10H45

11H00 - 12H00

PARENT / ENFANT

ÉVEIL

PARENT / ENFANT

ÉVEIL

DÉCOU-
VERTE

DÉCOU-
VERTE

DÉCOU-
VERTE

DÉCOU-
VERTE

13H45 - 
15H15

13H45 - 
15H15

13H45 - 
15H15

13H45 - 
15H15

19H45 - 21H30 19H45 - 21H30

ADULTES ADULTES
AÉRIEN DÉBUTANTS ACRO DÉBUTANTS

DÉCOU-
VERTE

18H - 
19H30

CE1 - CE2

COLLÈGE

17H15 - 
18H45

19H00 - 
20H30

ADO+ & ADO ADO+ & ADO

18H00 - 
19H45

18H00 - 
19H45

20H - 
21H45

20H - 
21H45

ADULTES
INITIÉS AÉRIENS
VERTICAL

ADULTES
INITIÉS AÉRIENS
HORIZONTAL

DÉCOU-
VERTE

DÉCOU-
VERTE

DÉCOU-
VERTE

10H00 - 
11H30

09H15 - 
10H15

10H30 - 
11H30

11H45 - 
12H45

11H45 - 
12H45

10H00 - 
11H30

10H00 - 
11H30

PARENT /
ENFANT

PARENT /
ENFANT

ÉVEIL ÉVEIL ADO + 
& ADO

ADO +
& ADO

11H45 - 
13H30

11H45 - 
13H30

14H00 - 15H00

15H15 - 16H15

ANNIVERSAIRE

ANNIVERSAIRE

MARDI

PLANNING HEBDOMADAIRE
MERCREDI JEUDI SAMEDI

LA TROUPE AURA LIEU LE LUNDI DE 19H à 21H ET LA PLATEFORME LE VENDREDI DE 18h à 21h ( dès 16 ans ).


